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Tenemos el agrado de
presentarles la primera
edicion del Boletin “Cantera en
Concreto” digital, del Centro
de Comunicacién y Educaciéon
Popular CANTERA. Su nombre
hacereferenciaal primerboletin
que publicé la institucién en la

Huertos familiares.

{]

. -\

década de los noventay al igual
que en el pasado, ha nacido por
iniciativa del Equipo Técnico.
Su objetivo es compartir con
nuestros lectores y lectoras la
vision institucional e informar
de las actividades que se
desarrollan en los diferentes

Curso metodolégico de gerencia del desarrollo local.
Municipio de Belén.-Construccion de local para biblioteca comunitaria.
Curso de género entre hombres desde la perspectiva de la educacion popular.

Mejoramiento de las condiciones de vida de las mujeres y sus familias.
Curso nacional de la metodologias de trabajo con nifiez.
- Campana ambiental: “por la vida, la salud y el medio ambiente; mantengamos
limpia nuestra comunidad”.
- Planton de sensibilizacion de proteccion del medio ambiente y del agua: “si botas

la basura en su lugar, el agua podras cuidar”.

« Apicultura.
- Programa infantil.

Belén, Rivas

programas, nuestros éxitos y
aprendizajes metodoldgicos,
nuestra experiencia en “la
construcciéon de una sociedad
mas  justa, equitativa y
sostenible” (Misién de Cantera).

- Agua de mar creciendo. n
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A partir de la practica de
acompanamlento que Cantera
desarrolla en los municipios de
Mateare, Belén y Ciudad Sandino
y la reflexiéon sobre las practicas
de otras organizaciones con
quienes mantenemos relaciones
de amistad o con quienes hemos
compartido en algunos trabajos
de asesoria, a partir de todas esas
diferentes practicas hemos venido
sistematizando los aprendizajes
alrededor del tema del Desarrollo
Local Participativo y hemos
construido con todos estos aportes
y retroalimentacién una Propuesta
de Estrategia de desarrollo.

La propuesta parte de la
reconstruccion histérica de la
comunidad, cudl es la situacion
actual, sus tendencias, sus suenos
y qué hacer colectivamente para
construir los suefios comunitarios.
Este Curso consta de tres talleres.
“Concepcién  del  desarrollo,
cultura y la participacion desde la
concepcién metodolégica de la
educacién popular’, “Concepcion
y métodos de auto diagndstico
y planificacion participativa” y

En el mesde mayo del presente afio
se logré finalizar la construccion
del local para la Biblioteca
Comunitaria en la comarca San
Antonio de Jocomico, municipio
de Belén, departamento de Rivas.

Para dicha construcciéon se conté
con el financiamiento de las
agencias de cooperacién espanola:
ObraSocial CajaMadrid, Madrid Paz
y Solidaridad, Asociacién EDUCO,
asi como la colaboracién de los

= Curso
5 il g -Integrante del Equipo de Coordinacién del Curso

“Alternativas de comercializacion
y desarrollo local”

Del 5 al 8 de mayo se realizé el
segundo taller “Concepcion y
métodos de auto diagndstico y
planificacion participativa’, en
el que se hace un andlisis de las
concepciones y se comparte la
propuesta de una concepcidn
de diagnéstico y planeacion
participativas coherente con la
realidad local y el tercer taller
“Alternativas de comercializacion
y desarrollo local” en el que se
analizan las posibilidades de las
pequeias empresas familiares
y cooperativas para construir
alternativas de desarrollo en el

er-integrante del Programa Rural de Cantera.

pobladores-as de la comunidad en
jornadas de diversos trabajos. La
construccion de la letrina ubicada
en el 4drea de la Biblioteca se hizo
con el financiamiento de ASSESION
HEALTH de Estados Unidos.

ConlaconstrucciéndelaBiblioteca
y Centro Comunitario se brindara
servicio de atencién a estudiantes
de educacion  primaria y
secundaria, asi como a pobladores
en general. Se impulsardn

actual contexto socioeconémico.

Estos talleres permiten hacer un
analisis del contexto nacional y
poder identificar las diferentes
experiencias significativas sobre
las intervenciones de trabajo de
las organizaciones comunitarias,
instituciones, organismos
nacionales e internacionales.

Es significativo en estos talleres
que la gente pueda participar
desde sus propias experiencias,
desde sus propios procesos, y que
logren ser protagonistas de sus
propios proyectos comunitarios o
institucionales.

actividades extraescolares como
grupos socioculturales de danza,
deporte, entre otros.
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El segundo taller de género
se realizé6 del 2 al 5 de junio
en el que participaron 22
hombres de aproximadamente
10 organizaciones de todo el
pais, entre ellos, de la Costa
Atlantica-Mulukukd, Matagalpa,
Chinandega, @ Masaya, Ledn,
Granada, Managua y Juigalpa,
hubo una representacion de casi
toda Nicaragua.

El tema del taller fue “Género,
poder y violencia’, la metodologia
de educacién popular parte de las
reflexiones y vivencias personales
de cada uno de los participantes.
Los hombres pudieron identificar
muchas violencias no reconocidas
que estan, de alguna manera,
enmascaradas en la “naturalidad”
de las relaciones sociales, también

BHEFo'eéntre hombres desde la perspectiva de la

tegrante del Equipo de Coordinacion del Curso

violencia—violencia ejercida
hacia ellos mismos, lo que fue
todo un descubrimiento, el que los
hombres, de unay otra manera, en
el marco de la cultura patriarcal
nos violentamos también, es decir
nos violentamos cuando no vamos
al médico, cuando no expresamos
nuestras emociones, cuando no
lloramos, cuando nos reprimimos.

participantes del Curso de Género
entre Mujeres las pistas colectivas
para la construccién de relaciones
mas equitativas, mas justas y
mas humanas entre hombres
y mujeres. Fue un espacio
emocional, vivencial, un espacio
para reflexionar de nosotros desde
diferentes vivencias, diferentes
experiencias y desde nuestros
aportesy compromisos personales

pudieron  descubrir  diversas

acciones y omisiones de auto El taller también
compartir con

de cambio estamos trasformando
el mundo.

permitio
las companeras

iliares
, integrante del Programa Rural de Cantera

En las comunidades rurales de Ciudad Sandino, Los Filos de Cuajachillo y Los Planes de Cuajachillo y la
comunidad de Las Parcelas en el Municipio de Mateare, con el proyecto de Seguridad Alimentaria del SCIAF
(Scottish Catholic Internacional aid Fund) que acaba de finalizar, se entregaron seis vacas y diez médulos de
gallinas. Ademas se desarrollé la produccién de huertos en época seca, algo que no se habia podido realizar
en proyectos anteriores.

Se logré tener 40 huertos con diferentes niveles de éxito. Se coseché tomates, chiltomas, pipian, pepinos y
rabano. Se instalaron dos tuneles de produccién horticola, uno en Los Planes de Cuajachillo y el otro en el
Centro Campesino de Intercambio Tecnolégico de Cantera, los que actualmente estan cultivados con tomates
y ya estan en inicios de fructificacion.

Las personas beneficiadas han sido sobre todo mujeres, mujeres que se han dedicado a producir en el patio de
su casa hortalizas para el autoconsumo familiar. Las técnicas utilizadas en el trabajo de huerto estan basadas
en la agricultura orgénica por las caracteristicas del trépico seco y las malas condiciones del suelo. Se ha puesto
en practica la técnica de camas altas, se han utilizado abonos orgénicos, lombri-humus, bio fertilizantes y se
ha preparado el suelo adicionando cal ya que se ha comprobado que la zona tiene bajo niveles de calcio. Se
han aplicado productos biolégicos, sobre todo, insecticidas a base de nim con buenos resultados y esto ha
motivado a la gente de los territorios, ya que siguen solicitando asistencia técnica.



el desarrollo familiar vy
comunitarioconperspectiva
de género, medioambiental
y generacional, en cuatro
comunidades del Municipio
de Belén, Departamento
de Rivas, Nicaragua’, se han
mejorado las condiciones de vidas de las mujeres y
sus familias beneficiadas por dicho proyecto con la
instalacién de:

i £ BIEIENGS condiciones de vida de las mujeres y sus familias.
. -dm grante del Programa Rural de Cantera.
o iy
B Con el proyecto“Fortalecido
i

20 BIODIGESTORES

40 GALLINEROS CON PIE DE CRIA.
50 HUERTOS FAMILIARES

40 LETRINAS

8 BICIBOMBA

20 PORQUERIZAS CON PIE DE CRIA.

Bld&metodologias de trabajo con ninez.
rdinadora - Programa Infantil de Cantera

Se desarrollé6 a nivel municipal en el
mes de mayo, el curso nacional de la
nifez con el Tema: “LA NINEZ Y SUS
PRIMEROS ANOS DE VIDA” Logramos
la participacion de 36 educadoras,
entre ellas educadoras de la “Red
de Educadoras Comunitarias”; del
Ministerio de Educacion, educadoras
de preescolares de las escuelas
formales, asisti6 la técnica de educacion
preescolar y educadoras de los Centros
Infantiles del Programa de PAININ (Programa de atencidn a la Nifiez), que dirige el Ministerio de la Familia y
lideres comunitarios de la zona 6 y de la municipalidad.

Estas acciones del proyecto permitiran a las familias
mejorar las condiciones de salud, alimentacién e
ingresos econdmicos de las familias.

En este Curso se trabajaron cuatro médulos en sesiones semanales, el objetivo del curso fue de motivar la
reflexién y el andlisis del desarrollo de nifas y niflos en sus primeros afios de vida, que nos permita obtener
una mejor comprensién de los derechos y necesidades que son requeridas en la familia y la comunidad para
brindar oportunamente la atencién integral. Las participantes valoraron de muy positivo el desarrollo del
curso en cuanto a que les permitié nuevos conocimientos sobre el desarrollo de la nifiez y el trabajo con la
familia para ponerlos en practica; consideran la metodologia empleada como muy enriquecedora y activa,
los contenidos de mucho interés, claros y comprensibles, la secuencia de los temas bien articulados unos
con otros, el material de apoyo de mucha utilidad y uso adecuado a los contenidos, buena coordinacién y
participacion excelente.

Fue una excelente experiencia y una buena perspectiva, se nos abre la posibilidad de seguir ofreciendo este
curso a nivel municipal porque ademas las instituciones como la Alcaldia, el Ministerio de Educacion y el
Ministerio de la Familia estdn demandando este tipo de apoyo para seguir capacitando y formando a sus

educadoras en los ﬁmﬂramas ﬂue estan desarrollando. n
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"y Las Parcelas y dos comunidades rurales de Ciudad Sandino, Los Filos de Cuajachillo y

Camps
tengd

nica Torrez, integrante del Programa Rural de Cantera.
De Febrero a Julio, en las comunidades rurales de Mateare Las Yucas, Las Latas, La Ceiba
Los Planes de Cuajachillo conocido como los planes de Cuajachillo no. 2, se realizé de

manera permanente una campana ambiental titulada “Por la vida, la salud y el medio
ambiente; mantengamos limpia nuestra comunidad”.

En el marco de esta campana se realizaron diferentes actividades comunitarias que
finalizaron con la celebracion en el mes de Junio del dia del medio ambiente.

Entre las actividades realizadas en cada una de las comunidades, escuelas y brigadas ecolégicas hubo
excursiones, intercambios comunitarios, jornadas de limpieza, reforestacién y limpieza de areas comunitarias,
charlas de sensibilizacién sobre el lavado de las manos, el manejo del agua y el uso del método SODIS.

El método SODIS (Desinfeccion del agua mediante energia solar) es un
sencillo proceso de tratamiento que permite mejorar la calidad del agua.
El agua se introduce en botellas de plastico y se expone durante el dia a la
accion de la luz solar. Durante la exposicion, el sol destruye los patdgenos
causantes de diarreas. La luz solar desinfecta el agua y mata a los agentes
causantes dela diarrea, gracias a la combinacion de dos efectos: la radiacion

ultravioleta y el incremento de temperatura del agua

Esta campaina ha sido financiada por Caritas Suiza — Caritas Luxemburgo
a través del proyecto “Acompanamiento a seis comunidades rurales de Mateare y Ciudad Sandino”. Ha sido
todo un esfuerzo comunitario en el que participaron los comités comarcales, las promotoras y promotores,
la comunidad educativa de cada una de las escuelas, nifios, nifias, adolescentes, jévenes y personas adultas
integradas en las brigadas ecolégicas.

El proceso del SODIS

Se puede usar una botella de reuso de litro y medio de las de
gaseosa, se le quita la etiqueta pldstica, se asegura que la
botella no haya tenido ningun tipo de liquido como gas,
desinfectante, etc.

Lavar muy bien la botella antes del primer uso.

Llenar al 75% la botella, tapar y agitar por 30 segundos para
oxigenatr.

Llenarla completamente y taparla.

Ponerlas en un soporte metdlico o ponerlas sobre el techo de zinc.

Dejar las pichingas expuestas al sol por lo menos 6 horas, sin
ningun tipo de sombra. Si hay nubes, por lo menos 12 horas.

Después de ese proceso el agua puede ser tomada. El agua se conserva uno o dos dias. Mejor guardarla en la
sombra, combate bacterias, no quimicos.

En el caso de aguas contaminadas hay que tener cuidado con la turbidez, ya que eso refleja que todavia hace
falta exponerla a la energia solar.
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BBNSibilizacion de protecciéon del medio ambiente y del

@sla basura en su lugar, el agua podras cuidar”.
ograma de Juventud.

El pasado 04 de junio, la “Red por los Derechos de la
Juventud y la Mujer joven’, apoyada por CANTERA, en
saludo al dia mundial del medio ambiente realizd un
Plantén Juvenil de sensibilizacién invitando a los y las
joévenes a integrarse en acciones que contribuyan al
cuido y preservacién del medio ambiente, en especial
del agua. El plantén concluyé con un Festival Artistico
y la entrega publica de un Mural a un representante
de la Alcaldia Municipal de Managua de parte de los
jovenes de la Red. El mural promueve el cuido del
medio ambiente y del agua y esta localizado en el
costado sur de FARMART, en los semaforos de Monte
de los Olivos.

El plantén se llevo a cabo en una de las principales avenidas de la capital, en la calle del Hotel Hilton &
Princess y Monte de Los Olivos, lo que provoco la afluencia de la poblacion y de los medios de comunicacion,
briddandonos espacio para la divulgacion los canales 4,
8,10, 12y cubriendo la actividad el canal 2 y canal 23.

Hubo participacion de los y las adolescentes y jovenes
de los barrios “Jorge Dimitrov” y “San Judas” y de los
Municipios de Ciudad Sandino y Mateare, miembros de
la“Red por los derechos de la juventud y mujer joven”en
celebracién al diainternacional del cuidoy preservacion
del medio ambiente asi como la participacién de
autoridades de la Alcaldia de Managua y del Consejo
Nacional de la Juventud.

La actividad estuvo rodeada de mucha algarabia y
espiritu de juventud, con el objetivo de hacer un llamado a las autoridades municipales y nacionales, a la
empresa privada, alos organismos no gubernamentales y a la poblacién en general a velar por el cumplimiento
delas normasy leyes para el cuido y proteccion de los recursos naturales, sobre todo del agua, poreso el lema
era: “Si botds la basura en su lugar, el agua podras cuidar”.

Georgina Cerda, miembro de la Red manifestd, “estamos haciendo esta actividad porque los y las jovenes
estamos preocupados por la problematica del medio ambiente y estamos instando a todas las personas
para que se sumen a las campanas de sensibilizacion por una mejor cultura ambiental y estilos de vida mas
saludables”.

a, integrante del Programa Rural de Cantera

La cooperativa “La Dulce Miel”logré que regularan su situacion legal y su situacién ante la DGI. Las miembras
y miembros estan capacitadas/os para procesar productos a base de miel. Se han elaborado productos
medicinales como jarabes y multivitaminicos; y cosméticos-humectantes, crema facial, shampoo y rinse,
principalmente.

Las mujeres de la cooperativa han participado en un par de ferias y pertenecen a la Comisién Nacional de
Apicultura. Por gestiones de la cooperativa y con el apoyo activo de José Barnett “Chepito’, se ha conseguido
un proyecto financiado por el Banco Mundial, para las mujeres apicultoras del Municipio de Belén.

La miel estd envasada con estandares de calidad y han vendido como cooperativa el producto. 21 mujeres y
dos hombres son lo que constituyen la cooperativa, teniendo sede en Mateare con una filial en Belén.
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Ihfantil
.- Coord. Programa Infantil de Cantera

El ano pasado se tuvo el proceso de cierre de proyecto con la Fundacion
Benard Van Leer de Holanda a nivel municipal y a nivel nacional en los
programas de desarrollo con la nifiez.

Iniciamos este ano dando seguimiento al trabajo desarrollado con el
apoyo de la Fundacién en los afnos anteriores con algunas perspectivas
y posibilidades de gestion de fondos de nuevas contrapartes, de
nuevos organismos de cooperacion que permitieran dar seguimiento
y continuidad al proyecto de Ciudad Sandino en el tema de infancia y
ninez, en ese sentido se ha venido gestionando con nuevos cooperantes
y tomando contactos con nuevas agencias de cooperacién de Espafa,
de los Estados Unidos, y mas recientemente estamos tratando de aplicar con el Fondo Canadiense para el
Desarrollo de Iniciativas Locales. Hasta el momento seguimos con el acompanamiento y un apoyo basico de
la Fundacion Van Leer, lo que nos ha permitido iniciar este ano con el programa de nifiez, tanto con lo que es
el area educacion preescolar como con los centros infantiles comunitarios y el programa de desarrollo infantil
que contempla el desarrollo sociocultural con los nifios y nifias de 6 a 12 afnos.

Nos hemos venido disponiendo en la organizacién de todas las actividades, pero con las limitaciones de
los recursos financieros estamos desarrollando mas la parte de autogestion comunitaria con aporte de la
comunidad, basicamente con las familias y con actividades que estamos desarrollando con los propios nifios/
as, jévenes, la familia y la comunidad. Las actividades de gestion local estan permitiendo la sostenibilidad de
algunas actividades especificas y en cuanto a las actividades fuertes, estamos gestionando con las agencias
de cooperacidn, ya que en este momento todavia no tenemos proyectos que vengan a sustituir a la van Leer,
son gestiones que estan en proceso de respuesta.

Las actividades basicamente en este primer semestre
del 2009 han sido la apertura del afo escolar con la
matricula de los niflos y nifias en los centros infantiles y
en los talleres infantiles de desarrollo socio cultural.

En el marco del mes dela nifiez, los programas infantiles
desarrollaron actividades alusivas a celebrar la semana
de la nifez con actividades de los preescolares,
actividades socioculturales, ademas de reflexion y
sensibilizacién sobre los derechos de la nifez.

En conjunto con la municipalidad se tenia previsto

desarrollar el cabildo informativo, en la primera semana

de Junio—justamente de cara a la semana de la nifez, ya estaba organizado todo y ya estaba aprobada la

certificacién del consejo municipal que se desarrollaria el dia 5 de Junio, sin embargo se tuvo que posponer el

cabildoinfantildebido atodalasituacién de salud, provocado porelvirus AH1N1,lo que nonos permitiéllevarlo
a cabo. Sin embargo trabajamos en la sensibilizacién sobre las medidas de prevencion de la enfermedad.

En conjunto con la municipalidad se han venido realizando jornadas de limpieza y salud ambiental en las
calles de la Zona 6 donde tenemos mayor presencia de nuestros programas y sensibilizamos a las familias
para que puedan mejorar las condiciones higiénico-sanitarias de cara a la prevencién de la gripe.

Ademas, ya estamos preparandonos de cara al proceso de evaluacion de este primer semestre con todos los
equipos. El programa lo hemos venido desarrollando con las actividades que se han previsto, las actividades
educativas en los preescolares, las actividades de orientaciéon y desarrollo de habilidades y destrezas en los
nifos y nifas con los talleres infantiles y las actividades de participacion de las familias alrededor de las
acciones que estamos promoviendo con la nifez y la comunidad.



| S| Y| S| N | (NN | O | NN [N O Y | [N | N | |

El pasado 8, 9 y 10 de Mayo se
realiz6 el Congreso de Agua de
Mar en la Facultad de Medicina
de la UNAN-Managua, en el
que participaron mas de 70
promotores y terapeutas de la Red
de Medicina Natural de CANTERA.
El Dr. William Soler de Universidad
de Antioquia, Colombia fue el
principal expositor.

creciendo
. Del Programa de Medicina Natural de Cantera/ Red de Medicina Natural.

El 5y 6 de Junio, la Dra. Maria
Teresa llari, Lic. Morena Ascencio
y la Hna. Julie Marciacq asistieron
a la VIl Feria de la Tierra en el
Departamento de Chinandega. La
Red de Medicina Natural presenté
su trabajo en un stand, que estuvo
muy concurrido, sobre todo
por jévenes. Se impartieron dos
charlas sobre el agua de mar y sus
beneficios, reflejando a través de

Centro de Comunicacion y Educacian Popular

testimonios de personas que han
aplicado la terapia de mar.

A finales de junio y primeros dias
de julio, Julie Marciacq y la Dra.
llari participaron en el Il Salén
Internacional de Cooperacion,
realizado en Dakar, Senegal, en el
que compartieron las experiencias
y testimonios de la terapia de mar
en Nicaragua.

Reparto Pancasan, de Plaza El Sol, 2c. al sur, 1c. arriba.
Telf: 505-22775329 Fax: 505-22780103

Apdo.: A-52 Managua, Nicaragua
www.canteranicaragua.org

cantera@ibw.com.ni



